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Journée Santeé Jeunes:

I’Assurance Maladie et les Missions Locales
lancent la 1ere édition
de la « Journée Santé Jeunes

Le 7 avril 2026, a I'occasion de la Journée mondiale de la santé, I’Assurance Maladie et les
Missions Locales lancent la premiére édition de la « Journée Santé Jeunes ».

Objectif : sensibiliser et accompagner cette population sur les enjeux de prévention et
d’accés aux droits en santé, a travers des actions concrétes et innovantes sur tout le
territoire. Plus qu’'un événement ponctuel, cette mobilisation nationale a vocation a
devenir pérenne, fédérant chaque année acteurs de terrain et jeunes autour d'une
dynamique collective pour faire de la santé un levier d’émancipation et d’autonomie.

UN ENGAGEMENT COMMUN EN FAVEUR DE LA SANTE DES JEUNES

Inédite de par son ampleur avec 90 caisses d’Assurance Maladie et 136 Missions locales
mobilisées cette initiative illustre le partenariat renforcé entre les deux institutions :
I'’Assurance Maladie y apporte des contenus, des outils et des intervenants, tandis que les
Missions Locales mobilisent les jeunes et ancrent laction dans leurs parcours
d'accompagnement.

DES OUTILS INNOVANTS ET ADAPTES POUR FACILITER LES ECHANGES

SORTEZ AMELIE Pour favoriser I'adhésion des jeunes, des dispositifs pédagogiques et
DE LA! interactifs sont proposés, comme l'escape game « Sortez Amélie de la ! ».

L'ESCAPE GAME

A travers une expérience immersive, les participants sont confrontés 3
des situations concretes liées a la santé, a l'accés aux droits et aux
démarches auprés de I'Assurance Maladie, leur permettant de mieux
comprendre les enjeux du quotidien.

UNE MOBILISATION CONCRETE A MAYOTTE

Dans ce cadre, la CSSM, en partenariat avec la Mission Locale de Cavani, organise une
action dédiée a Mayotte le 16 avril 2026 de 9h a 14h a la mission locale de Cavani.

Cette journée permettra aux jeunes de bénéficier :
o d’'un accompagnement personnalisé dans leurs démarches,
o d’une vérification de leurs droits (compte ameli, carte Vitale, etc.),
« d’échanges autour des enjeux de prévention santé.

Cette initiative vise a rapprocher les jeunes des services de santé et a leur donner les clés pour
devenir acteurs de leur parcours.
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